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INSTRUKTØRBEVIS PÅ SEILFLY KLASSE IV - 
HJELPEINSTRUKTØR  

 

1. Krav for utstedelse. 
• Alder minimum 18 år. 
• Kandidaten skal ha gjennomgått hjelpeinstruktørkurs  
• Kandidaten skal ha gjennomgått og bestått teoretiske og praktiske prøver arrangert 

under kurset. 
• Kandidaten skal ha minst 60 timer flygetid på seilfly. Kandidater med gyldig bevis på 

motorfly skal ha minst 30 timer flygetid på seilfly. Av disse skal minst 3 timer være 
som elev på godkjent hjelpeinstruktørkurs. Av disse 3 timene skal minimum 5 starter 
være DK, det resterende kan være solo. 

 

2. Rettigheter 
Hjelpeinstruktørbevis på seilfly gir i gyldighetsperioden innehaveren rett til under 
veiledning av skolesjefen i en seilflyskole med skoletillatelse gitt av S/NLF: 

• Fly de to første turene av skoleprogrammet med eleven i passasjersetet (baksetet 
evt. høyresetet). 

• Undervise aspiranter til seilflybevis etter skoleprogram godkjent av S/NLF/NAK 
begrenset til øvelsene S0-S4, F1 og L1. (samt V1 og M1 for de med som utsjekk på 
disse startmetodene). 

• Fly demonstrasjonsturer der eleven kun får en demonstrasjon av flyving, men ikke 
selv får delta i å fly. Dette vil typisk være videregående flyving som strekk, acro, bølge 
flyving og lignende. Dette er selvfølgelig begrenset av rettighetene hjelpeinstruktøren 
har i sitt seilflybevis. 

 

3. Begrensninger 
Hjelpeinstruktørbevis gir ikke innehaveren rett til å: 

• sende elever opp for soloflyging på seilfly. 
• instruere seilflyelever ut over øvelsene S0-S4, F1, L1, V1 og M1 
• foreta skolesjekk eller PFT/S. 
• undervise i strekkflyging, instrumentflyging og acroflyging 
• gi utsjekk på ny startmetode. 
• fly som fartøysjef ifra instruktørsetet (baksetet / høyresetet). 
• la eleven fly noen deler av starten (slep, initsiell klatring med motor eller vinsjstart). Ei 

heller la eleven fly hele eller deler av landingsrunden. 
• logge instruktørtid. 

 

4. Fornyelse 
Hjelpeinstruktør-rettighetene fornyes som en del av seilflysertifikatet. 

 
 


