Et kort vedlikeholdskurs for seilfly og utstyr.
Daglig stell.
Vi ødelegger flyene på bakken for flere tusen kroner i gjennomsnitt i året på grunn av feil håndtering av flyene, og dårlig opplæring av medlemmene. 

Dette er et kort vedlikeholdskurs, eller daglig stell kurs, for å bedre opplæringen og for å være sikker på at alle medlemmene har de samme kunnskapene.

Gelcoat.

De fleste seilfly er i dag laget av glassfiber eller karbon/kevlar som er dekket med hvit gelcoat. Hvit farve er brukt for at flyet ikke skal bli for varmt i sola.

Gelcoat er et porøst krittholdig "malingslag" som er fra 0.1 til 2 millimeter tykt. For at gelcoaten skal holde seg fin må den vokses flere ganger i året. Voksen beskytter gelcoaten slik at den ikke krakelerer så raskt. Krakelering er en aldringsprosess, små sprekker,  som vi beskytter oss mot ved å vokse flyet jevnlig.
Det første stedet man ser krakeleringer er ofte i forkant av vinger og høyderor. Forkantene er også ofte dårlig vokset. Det er på disse områdene fluer setter seg fast. Som regel fjernes fluer ved å gni de bort med en våt fille. Samtidig som fluene blir borte gnir man også bort en del av voksen som beskytter gelcoaten. 
En bedre og raskere måte er å polere fluene vekk. Etter dagens flygning tar man litt hard voks på en twistdott og påfører raskt alle ”fluene” et vokslag. Poler alt vekk etter noen minutter.

Med denne metoden fjernes fluene raskere, de ”glir” av, og vokslaget på forkantene bygges opp for hver dag.
Anbefalt voks for glassfiberfly: 
HEMPEL’S HARD WAX LIQUID 67410 som er en flytende modifisert karnaubavoks, eller tilsvarende. Den danner en hard, slitesterk og glansfull overflate. Boksen må ristes godt før bruk. Føres av båtforretninger.
(Vi bruker ikke silikoner på glassfiberfly, derfor unngår vi bilprodukter)

Hver vår før oppstart behandler vi glassfiber flyene på følgende måte:

Vi vasker hele flyet med Zalo såpevann,

Så renses det med Oskar's M400 Glanze and Cleaner. (Bruk av M400 er avhengig av hvor dypt skitten sitter)

Så forsegles det med  to lag Hempell Hard Wax Liquid. (Flytene karnauba hardvoks til forsegling og beskyttelse.)

Når flyet er møkkete rengjøres det med Hempel Boat Shampoo, eller tilsvarende, i vaskevannet. Dette produktet bevarer voksen på flyet. Bruk mye vann, minst to bøtter pr fly. Vær spesielt obs dersom det er smuss, grus eller jord på flyet. Vask aldri bare med rent vann. Dette tørker ut gelcoaten.
	BOAT SHAMPOO [ 1 l. ]
Er et løsemiddelfri høykonsentrert rengjøringsmiddel for daglig rengjøring av glassfiber, malte og lakkerte overflater. 
Produktet er biologisk nedbrytbart. Påføring ved min. +5°C.
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Flyet tørkes med pusseskinn merket ”Fly-kropp”

Dersom flyet har stått ute og blitt vått av regn, kan dette først fjernes ved lett bruk av en bilvindusvisker. Ikke bruk en gammel visker eller vindusnal. Pass på at det ikke ligger smuss, jord eller grus på flyet, da må det spyles med masse vann først.
Hood.

Hooden vaskes forsiktig. Husk ren bøtte, rent vann og rene hender. Tørk av med pusseskinn merket ”HOOD”.

Under vintervedlikeholdet og noen ganger i løpet av sesongen renses hooden med Plexus Plastic Cleaner. Les bruksanvisning på boksen. Bruk bomullskluter eller mikrofiberkluter beregnet for plexiglass.
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	Læs produkt info 


Unngå å ta på plexiglasset med fingrene. Det er ikke noe mer irriterende enn å fly i timesvis mens man glaner på fettete fingermerker rett i synsfeltet. Jo mer man må ta på glasset jo mer må man vaske det, og desto mer slites det.

Fly aldri med en møkkete Hood. Da risikerer du i motlys å miste all sikt, og det er naturligvis lite trygt! Husk, hvis du flyr om kvelden og mister et fly av syne fordi hooden er møkkete, så skal du ned og lande.

Sprekker ved lufteluka

Hooden åpnes ved først å åpne den lille lufteluka, og deretter ved å løfte i "noe av stål" på innsiden av hooden. De forskjellige flyene har forskjellig løftemetode. Vær spesielt oppmerksom på fly hvor hele armen må inn igjennom lufteluka får å betjene hendelen til hooden. Da er det lett å sprekke pleksiglasset.
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Positiv rorkontroll.

Hver dag skal vi ta positiv rorkontroll under daglig inspeksjon, DI.

Hardhendt behandling under utførelsen av en DI har medført sprekker i rorflater, Riktig utførelse gjør man når man beveger stikka rolig fram og tilbake med liten kraft, mens en annen person holder rorene faste med flate handflater uten for mye kraft. Man skal ikke knipe på rorene. Vi skal bare kontrollere at rorkoblingene er på og sitter fast. Vi skal ikke styrketeste rorkoblingene. Styrketest av flyet er utført på fabrikken.

Moderne ror er laget av flettet karbon og kevlar, og de får merker etter fingrene hvis vi presser litt hardt.

Husk at flyene er designet til kun å tåle 13 kg stikketrykk på balanserorene og 18 kg på høyderoret. Det er ikke all verden!

Tre og dukfly.
Dukfly har første prioritet til hangarplass.

Duken består enten av bomull eller ceconite. Ceconite duk er en spesiell nylonduk som ikke råtner eller eldes vesentlig. 

Tre og dukfly tåler også vann, og de skal også vaskes og holdes rene. Vi benytter samme wax-shampoo som for glassfiber. Kommer det en kraftig regnskur over plassen som vil vare en stund så bør flyet settes inn i hangaren.

Rifter i duken skal repareres temporært ved å sette en lapp over. (Tape)

Flyet må holdes rent innvendig slik at det ikke samler seg møkk langs stålrørene. Fuktighet vil samles, og gi lokale rustangrep. 
Når alt er rent er det lettere å inspisere flyet innvendig og kvaliteten på kontrollen blir bedre.

Hver 50. time har dukfly vedlikeholdsintervall. Flyet blir da smurt, og vasket eller støvsuget innvendig.
Glassfiberfly.

Skader på gelcoaten kan vi reparere midlertidig ved å ta litt topcoat på skadet sted for å forsegle området mot vanninntrengning. Senere gjør vi en fullstendig reparasjon av skaden.

Hver 100. time bør glassfiberfly i klubbdrift gjennomgå et større vedlikehold. Flyet blir da smurt og vasket eller støvsuget innvendig. Gelcoaten blir vasket og vokset som beskrevet. Glassfiberflyene bør støvsuges ofte innvendig da de blir brukt til øvelser som kan forårsake litt negativ G. Da kan grus og annen skitt flytte seg rundt inni flyet og det er også et sikkerhetsproblem at støv og sand fyker rundt i cockpiten. Sand og støv legger seg også i lagre, wiregjennomføringer og andre glideflater.

Montering og demontering.

De som skal fly strekk med klubbens fly skal ha gjennomgått et praktisk demonterings- og monteringskurs på gjeldende fly. Det er for sent å lære om demontering når man står ute på et jorde med søla langt oppe på låret og det regner. 
En god praksis vil være å demontere og montere flyene i begynnelsen av sesongen. Slik vil alle interesserte lære seg hvor lett dette er med litt øvelse.
Det er normalt ikke behov for å bruke makt på flyene. I flymanualene står det utførlig informasjon om hvordan du monterer og demonterer flyene.
Ting å legge spesielt merke til:
Rekkefølge på montering av vingebolter. For eksempel skal boltene i bakkant av vingene på ASK-21 sist inn ved montering, og først ut ved demontering. På DG1000 er dette i omvendt rekkefølge. Du vil normalt lære dette av en som er godt kjent med flyet. Alternativt sjekker du håndboken for det aktuelle flyet.
Hotel’ier koplingene på eldre fly som for eksempel LS og Astir skal sikres med splint. Ikke bend på høyderoret. Koble fra alle ror og batteri før man løsner vingene.

Ta av all tape.

Forlat aldri et fly før det er helt ferdig montert eller demontert.

Som hovedregel kontrolleres montering av en annen person før monteringen signeres ut i loggboka. En annen tar daglig inspeksjon og kvitterer for den. Slik vil forskjellige  personer kvitterer for montering og DI. Skal du fly første turen selv så kan du kvittere for alt selv. Men en dobbelt kontroll er alltid en gyllen regel.
Slepeline.

Slepeliner er forbruksvare. De slites ujevnt, og de må derfor kontrolleres ofte avhengig av været og bruken. Klubber bruker  flere liner i løpet av et år. I tillegg kommer flere utskiftinger av bruddstykker og beskyttelses hylser som blir byttet etter behov.

Er man i tvil om at linen er brukbar, skal den kasseres. Kapp av bruddstykket med kniv.

Liner eldes og de blir slitt av sand og regn. Sand kan også slite ut en line fra innsiden hvis vi velger feil linetype. Moderne kunststoffliner har vi god erfaring med.

Liner skal slepes langs asfaltkanten med bruddstykket i handa. Bruddstykket (stålet) slites når det dras langs asfalten.

Når man henter lina på banen eller ut fra vinsjen i slepeflyet, tar men et raskt blikk på lina og bruddstykket før man fester lina i flyet.

Handtering av fly på bakken.

Flyene skal kun dyttes i helt inne ved vingeroten og i nesa for glassfiberfly. (ikke dukfly). Dette betyr maksimalt 4 personer. Den 4. holder og styrer med  vingetuppen - uten å bruke makt.
Regel 1: Vi går eller skritter aldri over et seilfly – Vi går rundt!

Regel 2: Vi bruker aldri mye makt på et seilfly – Vi viser andakt!
Mange dukfly skal ha en mann bak som løfter opp halen i håndtaket . Halesporen er ikke designet for røff behandling på bakken og flyene har derfor monterte håndtak i halen. Løft i håndtakene ikke i høyderoret.

Vi dytter i nesa ned på flyene når vi skal svinge det rundt tomt. Sitter det folk i flyet så er det mest ryggvennlig og raskest at en person presser bakkroppen ved halerota på flyet forsiktig ned.

De fleste fly håndterer vi på bakken med ”dolly” på. Dolly’n fester man bak ved å løfte opp bak på kroppen med et ben på hver side av flyet. Lås fast flyet mellom bena og du kan feste Dolly’en med begge hendene. Se bare opp for pitot røret rett over hodet.

Når flyene skal inn og ut av hangaren skal det være minst tre mann som håndterer flyene. Det er trangt i hangaren, og det er lett å miste kontrollen og slå borti vegger eller andre fly. Parkerte fly skal sikres med dekk over den ene vingetippen. 

Vedlikeholdssystem.

Hvert fly har egne vedlikeholdsbøker og manualer. Klubben har også et overordnet vedlikeholds system som er utarbeidet av S/NLF og revidert av klubben.
På de gule og røde sidene i fartøysjournalen står vedlikeholdet notert. 
Hvert fly har også en egen gul dokumentsamling, en flyhåndbok og en teknisk håndbok.

Det er ønskelig at hvert fly har sin egen fadder som skal sørge for vedlikeholdet på flyet blir gjort med god hjelp av de andre medlemmene i klubben.
Vedlikeholdet av flyene er klubbspesikt, men består som regel av:

Daglig ettersyn – DI.

Periodisk / 50 timers vedlikehold. Duk og rørfly.
Periodisk / 100 timers vedlikehold. Duk og rørfly, og glassfiberfly i klubbdrift.

Årlig vedlikehold under ledelse av seilflytekniker. 

Inspeksjoner fra Luftfartsverket når de ønsker det.

5 års kontroller. Duk og rørfly.
Anmerkninger og mangler på flyene føres på de gule sidene i fartøyjournalen. Snag bøker og gule lapper brukes ikke.
Oppdages det noe uvanlig med flyene, eller man lurer på noe med vedlikeholdet på flyene, så skal man ringe klubbens tekniske sjef.
Hvert år går det med flere hundre timer til vedlikehold av flyene. De fleste klubbene vedlikeholder flyene på dugnad. Dersom vedlikeholdet settes bort blir det dyrt. Klubbens tekniske sjef kan gi deg mer informasjon. 

Teknisk Komite i S/NLF
5 oktober 2006
Litteratur om gelcoat:

“The White Stuff” A guide to Repairing and Refinishing Glider Gel Finishes.

http://www.svsp.co.uk/Shop%20Website/pages/Gel_coats.htm
Kurset er opprinnelig utarbeidet av Svein Larssen, SSFK i 1995, med diverse senere endringer. Senest av Ole Baartvedt TSFK i 2006.

Kurset er brukt i SSFK, OSFK og TSFK.
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