
5.8. Regler for tandemflyging med hangglider/paraglider 
 
5.8.1. Kvalifikasjonskrav 
 

Tandemflyging med hangglider/paraglider kan utføres når flygeren har utstedt 
tandemutsjekk. 

 
Unntak: To piloter som begge har flybevis SP4/PP4 eller høyere i samme aktivitet og 
minimum 2 års allsidig flyerfaring kan fly tandem sammen uten spesiell utsjekk. 
Utstedelse av tandemsertifikat krever at man innehar SP5/PP5 i tillegg til kravene i 
kapittel 8.11 og 9.9. 

 
5.8.2. Krav til hangglider/paraglider 
 

Totalvekten skal være innenfor de vektbegrensninger produsenten har angitt. 
 
5.8.3. Sikkerhetsutstyr 
 

Ved all tandemflyging skal følgende sikkerhetsutstyr benyttes: 
 

• Utstyr som benyttes skal være godkjent av produsenten for denne type 
aktivitet. 
• Låsbare karabiner med aktivisert låsemekanisme både for pilot og passasjer.  
• Nødskjerm tilpasset totalvekten. 

 
5.8.4. Krav til briefing av passasjer før start 
 

Tandempassasjeren skal brifes nøye i: 
• Hanggliderens/paragliderens virkemåte, styring, flyhastigheter, steiling, start 

og landing. 
• Fysiske/psykiske aspekter som høydevirkning, panikk, svimmelhet, kvalme. 
• Prosedyrer ved startstilling og igangløping., herunder viktigheten av jevn 

akselerasjon og faren ved å holde igjen under igangløping. 
• Kommunikasjon og kommandoer i ulike faser av flyturen. 
• Flystilling, plassbehov, bevegelse og mulighet for konflikt mellom flyger og 

passasjer. 
• Prosedyrer ved eventuelt kast av nødskjerm. 
• Prosedyrer ved landing. Kroppsstilling og eventuell medvirkning fra passasjer. 
• Ansvarsforhold vedrørende skade, erstatning etc. 

 
5.8.5. Krav til undertegning av erklæringsskjema 
 

Tandempassasjer skal før flyging ha undertegnet en erklæring om at aktiviteten skjer 
på eget ansvar. Erklæringen skal arkiveres av tandemflygeren. 

 
5.8.6. Dropp fra hangglider/paraglider 
 

Det er ikke tillatt å droppe passasjer fra hangglider/paraglider i fri flukt. 


