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1. Om dette kompendiet

1.1 Hensikt

Dette kompendiet er en oppsamling av erfaringer og kunnskap om vingedresser etter farste
sesong. Det praktiske erfaringsgrunnlaget som ligger til grunn er begrenset. Allikevel kan dette
kompendiet gi nyttige tips og hjelp pa veien for deg som gnsker &fly vingedress. Dette
kompendiet er tenkt brukt som et supplement til produsentens manud.

Som vingedressflyger ber du veare klar over at vingedress med dagens utforming er et nytt
konsept. Utstyret har ikke vaat i bruk lenge nok til a falskjermmiljget har hatt tid til Agjare dle
erfaringene béde pa godt og vondt. Derfor ber du ta ett skritt av gangen.

Opp giennom tidene har mennesket altid dremt om & kunne fly. Mange husker nok bade
historien om Icarus og Daedalus og Leonardo Da Vincis konstrukgon av en flymaskin.

Sikkerhets- og utdanningskomiteen, 2000
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Fritt-fall har veat en méte redlisere drammen pd, men med den begrensningen at det varer
relativt kort. Enkelte har dlerede i fallskjermhoppingens spede barndom spent pa seg en form for
vinger for akunne bli lenger oppe og flytte seg lenger. Dessverre sa stod ikke dltid kunnskap,
ferdigheter og utstyr like godt opp mot kravene. N& firmaet Bird-Man i Sin manua beskriver at
72 av 75 "Bird men” fram til 70 tallet hadde forulykket sAviser det hvilke faremomenter som
kan lure n& en ska innfare noe nytt. Handbokas forbud mot " enhver form for spilearrangement”
har sin begrunndse.

Pamidten av 90 tallet lykkes det imidlertid franskmannen Patrick de Gayardon a bringe
drammen om menneskdig flukt ett betydelig skritt neamere. Han utviklet en vingedress med
vinger bygget med celler akkurat som en firkantskjerm. Denne vingedressen viste seg avage sa
pditdig at det var mulig for ”vanlige hoppere” & bruke den. Dessverre forulykket Patrick de
Gayardon under vingedressflyging i 1998.

Sikkerhets- og utdanningskomiteen, 2000
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Firmaet Bird-man international tok opp ideen og utviklet vingedresser for sdg. De farste
dressene kom pa markedet forsommeren 1999. Det var da en del entusiaster som tok opp
vingedresstlyging. Det var tydelig a vingedress ga en helt ny opplevelse, med lang flukt, opp
mot dobbdt varighet i forhold til vanlig fritt-fdl. Erfarne hoppere kom ned med et stort smil om
munnen etter sine farste vingedresshopp!

1.2 Begrensninger ved dette kompendiet

Dette kompendiet er laget for & bringe videre den informasjonen og kunnskapen som sa langt er
kjent. Hensikten er ogsa a gi et grunnlag for hvordan bruk av vingedress skal passesinn med den
falskjermhoppingen vi driver og det regeverket som vi alerede har. Kompendiet er skrevet kun
pagrunnlag av erfaringer med Bird-man vingedresser. Dette er det eneste merket vingedresser
som har vaat brukt i Norge i 1999 og begynnel sen av 2000 sesongen. Det har vaat gjort en del
arbeid med & hente inn informagon fra eventuelle andre produsenter. Det er grunn til atro at
andre liknende produkter vil komme pa markedet i |@pet av 2000 sesongen.

Det er grunn til atro at noen av disse aktuelle produsentene vil komme ved vingedresser som
ligner Bird-man, men som ikke er helt identiske. Merk at dersom noe av det som er beskrevet i
dette kompendiet strider mot produsentens bruksanvisning, savil bruksanvisningen gaforan.
Meld fratil Sikkerhets- og utdanningskomiteen hvisinnholdet i dette kompendiet ma revurderes.

Sikkerhets- og utdanningskomiteen, 2000
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1.3 Vingedressflyging ikke et vanlig fallskjermhopp

A glidefly med vingedress medfarer en del ekstira momenter &forholde seg til sammenlignet med
et vanlig hopp. Det er spesielle momenter med pasdling, vedlikehold, tekniske ferdigheter,
luftromskontroll og nadprosedyrer som diller krav til brukeren utover det normae. Derfor har
Sikkerhets- og utdanningskomiteen definert hopping med vingedress palik linje med hopping
med andre typer spesidt utstyr som for eksempd skysurfing.

Erfaringskravet er derfor at hopperen kan dokumentere 500 hopp og gjennomgétt spesiell
opplaging i henhold til produsentens anbefdinger/krav. Dette er helt i samsvar med de krav
Bird-man angir i sin manua. Det er ogsa egne bestemmelser med hensyn til trekkhayde osv.
Utenom de formelle kravene anbefdes det & vagre erfaren med & kunne marge. Dvs kunne endre
mellom brat og fla marg, kunne skifte retning under marg og hurtig kunne ga framarg til trekk
uten dreining. Hopperen ber ogsa vaare godt kjent med den type fallskjermrigg og skjerm
han/hun skal bruke sammen med vingedress. Vingedress hopp er ikke tid og sted for & preve ny

skjerm/rigg. v .

Sikkerhets- og utdanningskomiteen, 2000
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2 Beskrivelse av Bird-man vingedress

Bird-man vingedress bestdr av en relativt tettsittende dress sydd i et noe kraftigere materide em
en normd dick-suit. Dressen har booties omtrent som en vanlig dick-suit. Under armene og ned
til hoftene er det festet vinger ddlt i cdller. Vingene er sydd i O-p duk. Vingene har hvert Sitt
luftinntak pa forsiden rett under skulderen. Gjennom luftinntaket kan vingene fylles med Iuft og
danner da et vingeprofil, etter samme pringippet som nar en firkantskjerm fylles med luft og
danner envinge.

Sikkerhets- og utdanningskomiteen, 2000
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Vingedressen har en tredje vinge mellom bena. Denne vingen fungere pa samme méte som
vingene under armene.

Sikkerhets- og utdanningskomiteen, 2000
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For at hopperen skal kommeinn og ut er det 5 glide&ser, en vanlig ned langs fronten. En langs

hver am helt opp til skulderen og en pa utsiden av hver legg. Hensikten med de lange
glideldsene er akunne frigjere armer og bein ndr skjermen er dpen. Det normae er abruke

glideldsene pa armene for afrigjere armene for styring av skjermen

Sikkerhets- og utdanningskomiteen, 2000
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Vingene under armene kan frigjeres med to cut handtak ved hoftene dersom det ikke er tid til &
bruke glidel asene. Dersom hopperen trekker cut handtakene frigjeres vingene langsmed kroppen.

Sikkerhets- og utdanningskomiteen, 2000
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Vingedressen har hull i siden dik at det er mulig atre beinstroppene painnsiden av dressen

Sikkerhets- og utdanningskomiteen, 2000
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3 Paseling og kontroll av utstyr far utsprang

Detaljer om pasdling er beskrevet i produsentens manual. | hovedtrekk bestér det i av at riggen
festestil hoppdressen. Hopperen kryper inn i dressen. Etter at hopperen har féitt pa dress og rigg
strammes beinstropper og bryststroppen. Dressen ma matche kroppssterrelsen til hopperen. Et
tips for &lette pasding: fest farst vingedressen og riggen sammen. Deretter, sett riggen opp pa et
hayt bord/ kant eller lignenede far du " hopper nedi” beina pa vingedressen og beinstroppene pa
riggen. Deretter trer du armeneinn i armet pa vingedressen. Til dutt srammer du ale spenner.

Under pasdling er det viktig & gekke:

Vingenes cut mekanisme er riktig tredd og at cut handtakene sitter fast i borreldsen

At beingtroppene er riktig tredd inni hoppdressen. Dette er naturlig nok et viktig
punkt. Det er mulig atre beinstroppene feil dik a de er vrengt eller enda verre at
beinet er tredd utenfor beinstroppene. Dette kan fafatde fager.

Pilotskjerm og pilotband skal vaare klar av dressen. Riggen ska som angitt i
produsentens anvisninger vaae med BOC pilot. Beinstropp pilot maikke nyttes med
vingedress av typen Bird-man.

Alle spenner pa seletayet tredd riktig og strammet/Iast pariktig méte.
Heydemder kan seesi fritt-fdl

Hvis du vil hoppe med hansker velg et par tynne hansker og husk at disse ska under
” swoop-cords’ pa hendene. Prov at du raskt kan dpne glideldsene med hansker.

Velg briller som sitter godt, det kan vaare svaat vanskelig & feste lese briller i fritt-fall.

N& du skal sette deg inni flyet savil du antakdig la glideldsene pa amene vagre dpene dik a
du kan justere pa utstyret ditt og hallitt starre bevege sesfrihet. Serg for at du har plasstil &
gekke utstyret.

Sikkerhets- og utdanningskomiteen, 2000
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Begynn siste utstyrssiekken tidlig. Du har omtrent dobbelt & mange punkter & §ekke som ved et
vanlig hopp. Lag deg en personlig gekkliste. Et eksempe pa gekkliste kan vaae:

- Bootiesfedtet.

- Glidelaser pabegge bein lukket og trykknapp pa utsiden av anklene lukket.

- Beingtroppene srammet jevnt. (kjenn etter pa utsiden av hoppdressen. Se ogsa §ekk
ved pasding )

- Pilotskjerm paplass.

- Yekk at glidddsen i fronten er trukket helt opp

- Heydemder paplass

- Bryststropp strammet godtt og |ast

- Hijelm og briller p8, festet skikkelig

- Hansker p& (hvis du vil bruke def)

- Lukk glideldser pa armene, fest swoop-cords.

Sikkerhets- og utdanningskomiteen, 2000
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4  Luftromskontroll

4.1 Ny kapasitet og nye muligheter

En vingedress av den typen som er i slg pr varen 2000 ( Bird-man) gir en mulighet til aglidefly
omtrent 2 nm (3,6 km) ved utsprang fra 13500 fot. Dette varierer selvfdgelig noe med
personlige ferdigheter. Dette gir unike muligheter og mye rom for fantastiske opplevel ser.

Du maimidlertid huske a dette kan skape utfordringer. Hvis du ikke passer pa hvilken retning
du glideflyr er det fullt mulig &fly seg inn over omrader det er farlig &lande, for eksempel
vann, store skogomréder eller sterre omréder med tettbebyggelse. Vaar ngye med briller/ hjelm
dik at dette ikke dugger/iser. Det er vanskelig a fjerne dugg under glideflukt. Ikke bruk
vingedress n& det er mye skyer.

Vannlanding med vingedress er en lite enskdig Situagon, jfr manuden til Bird-man vingedress.
Du ber du ikke hoppe med vingedress n&r planlagt landingspunkt er mindre enn 1000m fra dypt
vann. Selv om det kan vagre frisgende si ber heller ikke vingedressen nyttestil afly over sarre
geer dler liknende.

4.2 Flere hoppere med vingedress.

4.2.1 Planlegging

N&r du glideflyr sammen med flere andre med vingedress s er det viktig & holde god @yekontakt
med de andre. Kravet innen FS hopping om at hoppet skal vaae planlagt gjelder ogsa hopping
med vingdress. Spesielt er det viktig & ha en plan for separagion og hvordan dere skd forholde
dere hvis dere taper hverandre av syne.

Sikkerhets- og utdanningskomiteen, 2000
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4.2.2 Separasjon

Anbefdingen er & ssparere tilnaamet normalt ved at ale hoppere separerer ut frasenter i et
skalt " starburst” menster. Hoppere med vingedress trenger spesielt god separasjon fra andre
hoppere fordi de ikke kan styre skjermen umiddelbart etter skjermdpning. Samtidig gir en
vingedress over dobbelt sa god fremdrift som en dyktig hopper kan marge.

Starburst separgjon Yarlig FS separsjon

< X

Hvis dere kommer fra hverandre under glideflukt sAma dere ha en plan som hindrer a dere
kolliderer. Sma dult mellom to vingedressflygere som flyr paraldt har liten betydning, men
hvis to glideflygere mates front mot front og begge gir full fart forover s3 er matehagtigheten ca
120 meter pr sekund! Selv en kolligon med 45 graders vinkd vil bli et kraftig ssmmengtet.
Derfor er det svaat viktig & holde gyekontakt med hverandre. Anbefaingen er at ved tap av
ayekontakt sA g& deretil hver deres sektor og flyr ”holding pattern” til skjermdpning. Under
planleggingen av hoppet vurder hvordan dere kan separere og samtidig ikke vaare nagr andre
hoppere fra samme run. Vag restriktiv med hvor mange som glideflyr sammen. Vurder ogsa
hvilket erfaringsniva den enkdlte har med vingedress. Glideflukt med vingedress flere sammen
maikke forekommeinnei skyer.

For grupper pa 2 eler 3 ma separagonshgyden ma vagre minimum 1000 fot far trekkhayden og
gierne mer. Store grupper trenger mer separagonshgyde. Anbefalt méate & separere paer sk
"sarburst”. Det ma vage en avtat plan om hvordan dere skal forholde seg om de mister
ayekontakten under glideflukt.

Ikkefly innei skyer!

4.3 Forhold til andre hoppere

Generdlt anbefaes det at du gér ut St med vingedress. Grunnen er ikke bare a du faler saktere,
men ogsa at du kan bevege deg horisontalt. Hvis en du med vingedress hopper ut sist pa runnet
og glideflyr nedover line off flight sAvil du fortsatt passere over hoppere som benytter dle

kjente former for fritt-fall. Dette vil teoretisk ga meget bra helt til en hopper foran deg trekker
skjerm heyt. Derfor bar du ikke fly langsmed runet over andre hoppere, men til sden.

Anbefadt méte & glidefly pai forhold til ander hoppere er afly medvinds vekk og pa skra ca 30
grader fraline of flight. Planlegg et eget omréde minimum 600 m ut til siden for andre hoppere
hvor det er mulig & bevege seg bade med og motvinds.

Sikkerhets- og utdanningskomiteen, 2000
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Vaa spesidt oppmerksom pa hvor du glideflyr nér dere er flere med vingedress sammen. Det er
meget lett abli helt oppdukt og miste kontrollen paretningen. Husk & hvis du glemmer deg og
ligger i tilnaamet full fart fremover A flytter du deg horisontalt med ca60 mi sekundet!

4.4 Forhold til andre brukere av luftrommet.

Normalt vardes annen Iufttrafikk om fallskjermhopping innen en sone pa 2,5 nm (4,5 km) radius
rundt landingsomradet. Dette er normalt tilstrekkelig til & dekke selv en meget lang spot paen
dag det blaser opp mot vindgrensen.

Med Bird-man vingedress kan du dekke en distanse pa omtrent 2 nm (3,7 km) fra utsprang i
13500 fot til skjermdpning i 3500 fot. Hvis du s legger til litt for spoten sa ser du a det er mulig
ahoppe ut utenfor denne sonen. Dette kan ha betydning for sikkerheten i forhold til annen
lufttrafikk. Det som likevel er vel saviktig er a du kan liggei glideflukt over dobbelt s3lenge

som omgivelsene er vant til. Dette er kanskje spesidt viktig overfor piloten som flyr hoppfly. Du

er liten, rask og vanskdig ase.

Vurder ogsa konsekvensen av at flere fly dropper hoppere pa samme hoppfet. Du kan forvente &
lande omtrent like lenge etter utsprang som om du hopper tandem!

Hvis du velger utsprangspunkt 4,5 km fra landingsomradet og planlegger & glidefly hjem og flyr
i feil retning er du plutsdig langt utenfor det om—radet hvor annen Iufttrafikk forventer at
falskjermhoppere ska befinne seg.

2.5 nim varslet
omrade far
fallzkjermhopping

Utzprangs
punkk

I_ Landing

Skjermapning

Sikkerhets- og utdanningskomiteen, 2000
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Dette setter klare krav til vurdering av hvor du kan glidefly. Det tiller ogsi krav om at du ma
klare & holde riktig retning under flukt. Du ma ogsa vagei stand til ase hvor du flyr, ispa
brillene kan vaare et eksempel pa et problem som kan oppsta. Generdlt bar ikke vingedress
brukes né&r det kan vaare fare for ising/dugging pabriller.

4.5 Brief av flyger

Brief av flyger er meget viktig. Glideflyging med vingedress er en spesiel hopptype. Fordi du
kan bruk dobbelt sa lang tid fra utsprang til skjermdpning som normalt og bevege deg omtrent
dobbdt s langt horisontalt sAma du briefe flyger om hvordan du vil bevege deg i luftrommet.

Sikkerhets- og utdanningskomiteen, 2000
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5 Utsprang, flukt og ngdprosedyrer

5.1 Utsprang og flukt

Nar du hopper ut frafly safinnes det en mulighet for kraftige rundkast hvis du ga&r ut dgramed
armene utdait. Det er ogsamulig adahardt inn i bakre derkarm fordi vingene fanger vesentlig
mer luft enn det due er vant med .Ved utsprang frafly med lav stabilisator ( for eksempe Cessna
Caavan dler King Air) er det mulig &fly s heyt pardativ vinder/ faleft a du kan treffe
stabilisatoren (hayderoret) med hodet. Derfor pabyr produsenten a krysse armene foran brystet
(kollgpse vingene) under utsprang og holde armene krysset til du er vel klar av flyet.

Vingedressen er et kraftig verktay n&r du ska " flytte Iuft”. Vingedressen er relativt falsom, men
hvis du har erfaring med a styre under marg safaler det seg naturlig & styre vingedressen.
Erfaring s lang viser at vingedressen kan brukesi dle typer luftakrobatikk. Vingedressen
reagerer kvikt, men den starter ikke noen ukontrollerbare reakgoner.

5.2 Hgydeoppmerksomhet

Det er som ved dl annen falskjermhopping viktig a vagre oppmerksom pa hgyden. Du ber vagre
oppmerksom pa at enkelte akustiske haydevardere har en registrer a du ligger i fritt-fal og d&
seg av & du henger i skjerm. Noen av disse haydevarderene kan daseg av pagrunn av lav
falhastighet nar du flyr med vingedress.

Tilsvarende kan din Cypres under spesielle forhold dutte a registrere at du er i fritt-fal. Dette
betyr at under et sett med helt bestemte forhold som kan oppsta med vingedress sa vil ikke
Cypres dpne reserveskjermen. Dette vil ikke ke risikoen for utilsiktet dpning av reserveskjerm.
Det kreves et meget spesidlt sett av forhold for at dette skal skje.

Anbefdingen er derfor helt klart & bruke Cypres som normalt.

5.3 Trekk
Mingte trekkhayde med vingedress er 3500 fot. Under innledende trening gjelder saarskilte
regler. De 10 farste hoppene sa skal trekkhayden vaare minimum 4500 fot.

Med vingedress sa skjer trekk av skjermen mens du er i foroverbevegelse. Paskrabak ryggen
og vingene dine strekker burbelen seg. Burbelen er omtrent dobbelt sa stor, men strekker seg mer
bakover i forhold til hos en vanlig hopper.

Sikkerhets- og utdanningskomiteen, 2000
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Under skjermdpning ma bagen med hovedskjermen bevege seg giennom en burbel som er starre
en normdt. Vi vet frabla. AFF hopping a ndr bagen beveger seg gjennom en sterre burbel frato
hoppere som holder grep ndr ingtrukteren holder eleven under skjermdpning, sd eker gansene for
tvinn pa skjermen. Tvinn er sAvfdgdig ikke gungtig nér amene dine er |3t fast inni dressen.
Saalig er dette ugunstig kombinert med en hgyyte sesskjerm som ikke flyr stabilt med tvinn pa
linene.

Pa dlliptiske hayytelses skjermer oppstar tvinn ogsa dersom du ikke holder skulderen pardlele
gjennom trekk og skjermdpning. Det er derfor svaat viktig at du trekker skjermen helt sabilt. Se
0gsa neste avanitt om skjerm.

Med vingedress vil du altid bevege deg forover under det glideflukten. Salenge du gjer dette A
vil burbelen vage relativt liten og strekke seg bakover. Burbelen blir derimot vesentlig sterre
hvis du forsgker & sette seg opp i trekket. Produsenten av Bird-man vingedress har advart
muntlig mot & sette seg opp i trekket.

Full fart Sitte
opp

Det er sHvfdgeig ogsaviktig at du f& pilotskjermen godt klar av burbelen under trekk. Den
beste prosedyren er derfor &fly rett fram med strake ben og beinvingen spent ut. Press hoftallitt

Sikkerhets- og utdanningskomiteen, 2000
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frem. Armene holdes godt ut. Med en rask bevegelse farer du begge armene symetrisk inn og
hayre hand griper kula pa pilotskjermen. Armene fares raskt og symetrisk ut til normal
fluktstilling og pilotskjermen kastes akkurat | det armene er helt ute. Skimt at pilotskjermen "tar
a’”, men unngd avri hodet sAmye at du senker vendre skulder. @v inn dette grundig med fullt
utstyr pa bakken, mens du f& noen til & kontrollere at du ikke senker venstre skulder.
Pilotskjermen vil se ut som den tar av nesten bakover, far blikket fram og §ekk horisonten dik
at du ligger stabilt. N&r skjermen er ute av baggen og dideren begynner 8 komme ned kan du
raskt begynne & dpne glidel asene pa skjermen. Hvis du er rask og har en skjerm som dpner rolig
sa kan du ha begge hendene pa styrehandtakene omtrent nar skjermen er dpen. Dette krever noe
trening

5.4 Utstyr-skjerm
Produsentens retningdinjer for hva dags plassering av pilotskjerm og hvilket doningssystem som
kan brukes er helt klar og ma selvfdgelig fages.

Du ma haen pilotskjerm som er i god stand. Lengden pa pilotbandet er viktig. Et for kort
pilotband eler en pilotskjerm som ikke har godt nok drag vil lettere fare til feilfunkgon med
vingedress enn under et normalt hopp. Starrelse pa pilotskjerm og lengden pa pilothand skal
vage avpass til bade skjerm og rigg. Pa grunn av de uenddlige vagmulighetene av skjerm og
rigg du her er det ikke mulig & gi eksakte verdier for sterrelse pa pilotskjerm og lengde pa
pilotband.

Produsentens anbefaling om skjerm ma leses & forstas. Under de 25 farste vingedresshoppene
ska du nytte en rektangulagr skjerm av en type som ikke begynner & skru mot bakken ved tvinn
palinene.

Det er ogsa en sammenheng melom vingebeastning og retningsstabiilitet pa skjermen. Samme
type skjerm er ofte mindre retningsstabiil i doning ved hay vingebdastning. Derfor ska skjermen
ha en moderat vingebel astning. Se produsentens anbefding.

Etter 25 hopp ska du nytte en skjerm som du kjenner godt og som har stabile dpninger pa
heading.

Dersom du etter utsjekkshopp skal hoppe med en dliptisk hovedskjerm, for eksempd Stiletto, sa
er det ekstraviktig at du kan holde skulderene horisontalt gjennom hele trekk og doningsfasen.

Dersom du ufrivillig senker den ene skulderen under trekk og skjermdpning savil skjermen
meget lett fatvinn. Tvinn under en dliptisk skjerm som begynner & skru mot bakken bar unngas!

5.5 Ngdprosedyrer

5.5.1 Miste kontroll pa retningen under vingedressflyging

Hvis du noen gang mister kontrollen pa hvor du flyr pagrunn av at briller iser dler lignende,
trekk skjerm ! PAden méen risikerer du ikke a fly deg bort og over et omréde hvor du ikke kan

lande trygt. Du risikerer heller ikke afly deg inn over andre hoppere pa samme run.
Forutsetningen er at du har hoppet ut av flyet St og briefet piloten om hvadu driver med.

5.5.2 Ustabilitet under glideflukt

Hvis du mister kontrollen under flukt dler blir ustabil fordi et vingefeste ryker dler liknende sa
kutt vingene for & oppna sterst mulig symmetri. Husk den gode gamle regelen om at det viktigste
du gjer pa et hopp er atrekke skjerm, sekk hgyden hvis du har problemer med stabilitet. Husk
den kjente prioriteten som lages bort til AFF elever, trekk, trekk i riktig hayde, trekk stabilt.
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5.5.3 Pilotskjerm i burbelen

Hvis du mister pilotskjermen inn i burbelen sa dukk hode og skuldre ned og dipp luft inn over
ryggen, hjelper ikke dette umiddelbart, kutt vinger. Hvis du ma gjare denne maneveren sa vag
forberedt pa hard skjermdpning og risiko for skade.

5.5.4 Feilfunksjon p& hovedskjermen
Tvinn/ innslatte celler, styrehandtak som har hoppet av.

Detter er litt avhengig av om du har en skjerm som flyr stabilt med tvinn/inndétte celler dler
ikke. Pa en skjerm som er stabil med tvinn trenger ikke dette vaare dramatisk, pne glidel sene,
ta kontroll pa skjermen.

Hvis skjermen ikke flyr stabilt; pass heyden, kutt vinger, ta kontroll parisere, spark deg ut av
tvinn pavanlig méte. Iverksett ngdprosedyre hvis du ikke fér kontroll pa skjermen raskt. PAen
hayverdig dliptisk skjerm sa kan tvinn medfare at du og skjermen skrur seg fort ned mot
bakken.

Ved nedprosedyre med kuttede vinger er det en risiko for at pilotskjerm/pilotband eler bag kan
hekte seg fast i vingene. Anbefdt |asning er & strekke armene ut dik at det er sterst mulig
avstand mellom de kuttede vingene og reservepil ot/pilotband og bag.

Andre feilfunksjoner pa hovedskjermen

Samle beinadik at beinvingen kollapser. Press pa vanlig mée. Gjennomfer nedprosedyre etter
vanlig menger. Bird-man vingedress er laget dik at du skal kunne nd og trekke bade cut og
reservehandtak uten & kutte vingene.

Hvis du kutter hovedskjerm uten a kutte vingene og faler stabilt videre sd kan det i teorien vaare
mulig at du f& pilotforsinker pa reservepiloten. Hold inn armene og fortsett & holde beina samlet,
mens du presser. Legg deg om nadvendig over pasiden i luftafor & faluft pa pilotskjermen.

For a du skd hatid til aeventudlt kutte vinger og fordi dette er en ekstra faktor & vurdere trenger
du mer tid ved felfunkgoner.

Minste trekkhgyde er derfor 3500 fot.

Du ma forberede deg mentdt pa hvordan du handterer ale aktuelle feilfunksoner! Sekk at
dressen passer i starrelse dik at du ndr og kan trekke cut handtak for vinger, cut pute og
reservehandtak. §ekk at du kan trekke disse handtakene helt ut. @v til du kan det! @v mer!

5.6 Under skjerm

Taav en bootie dik a du kan talange skritt i landing. Vaa oppmerksom pa andre hoppere rundt
deg mens du tar av bootien.

Sikkerhets- og utdanningskomiteen, 2000



F/NLF kompendium vingedress Jun 2000
22

6 Materiellvedlikehold

En vingedress av denne typen inneholder en del komponenter som vi vanligvis kjenner fraen
falskjermrigg. Dette er vinger med celle, cut kabler og kabelfaringer, | tillegg A er det viktig at
glideldsene fungerer og ikke plutsdig doner seg under glideflukt. En vingedress krever jevnlig
kontroll og ettersyn. En situagon hvor for eksempe et vingefeste plutsdig revner i glideflukt kan
medfere avorlige stabilitetsproblemer. Derfor maen dik dress holdesi orden.

Dersom det skulle oppsta skader sa ma disse repareres skikkelig. ” Tape og hergetréds
reparagoner” som ofte blir brukt pa vanlige hoppdresser vil ikke vagre godt nok. En inspekgion
av dressen i samtidig med hovedkontroll av annet utstyr kan vaare lurt selv om det pr dags dato
ikke er formelt krav om dette.

Under bruk er det ikke vanlig ata av vingedressen frariggen under pakking. Vingedressen blir
dermed liggende under riggen n& du pakker. Pass spesidt pa at ikke kabelferinger og glidelaser
far en knekk. §ekk vingedressen etter pakking av hovedskjerm.
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7 Utvikling av vingedress og beslektet utstyr

7.1 Vingedresser

Pr nd er det kun en leverander av vingedresser, Bird-man. Flere produsenter av hoppdresser har
annonsert a de vil komme med vingedresser i |gpet av sommeren 2000. Bird-man har annonsert
en ny modd| for salg kat Gti. Denne skd i henhold til leverandaren hanoe hgyere ytelser en den
farste moddlen Bird-man. For oppdatering se www@Bird-man.com

| Frankrike har det vaat produsert en mindre serie av en type vingedress som angivedig ska ha
har heye ytelser. Dressen er avhildet pa forsiden av Skydivings juni 2000 nr.

7.2 Beslektet utstyr

Et firmai USA, averterer a de har stive vinger pa ca 2,2 m vingespenn som en hopper med
vanlig utstyr kan ligge over i fritt-fall. Ytelsenetil dette utstyret er i henhold til produsenten eget
gode. For detdjer og oppdatering se www(@apache-racing.com

| Tyskland har en gruppe vingeflygere bygget en stiv vinge som er spent fast til ryggen under en
Spesielt tilpasset rigg. Denne Igsningen har iht gruppen salv vel sA gode ytelser somen
vingedress. For detaljer og oppdatering se www@Sky-ray.de

7.3 Forventet utvikling

Det er grunn til &tro at vi i lgpet av de neameste drene kommer til & se en videreutvikling av
vingedressene med hgyere ytdsar. Vi kan kanskje vente en utvikling hvor vi f& kombinasjoner
av dagens vingedresser med eementer med stive vinger som en del av dressen. Uansett hvordan
fremtidig utstyr vil se ut; ytterligere utvikling vil kreve omfaitende testing. Du ber vagre
oppmerksom pa at de firmaene som kaster seg inn i dette markedet har begrensede gkonomiske
ressurser a bruke patesting. Derfor er det viktig & ha et bevisst forhold til hvor grundig testet
utstyret er. Kunsten er sann st ikke a gjare seg til den testpiloten som finner ut a akkurat det
konseptet hadde en avorlig svakhet.

P& den andre siden kan vi oppleve gleden ved &fly rundt pa himmelen med vennene vére. Fly
lange glideflukter over flotte landskap. Sefor deg at du og vennene dine krysser litt frem og
tilbake i tett formagon, tar en formagionssving, gi full fart forover paen tett rekke far dereen
etter en brekker hgyre og inn i solnedgangen.

Vi er godt pa vei mot den gamle drammen om menneskelig flukt!
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Kompendiet utarbeidet av Thomas Sedren for Sikkerhet og utdanningskomiteen F/NLF
| perioden april til juni 2000.
Foto: Lars B Aarseth, Peter Johansen og Thomas Sedren.
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