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1. Innledning 
 

F/NLF langtidsplan omfatter to budsjettperioder (totalt fire år) og skal sikre kontinuitet og langsiktighet i 
utvikling og gjennomføring av F/NLF aktiviteter. 

 
F/NLF er en meget veldrevet seksjon både med hensyn til aktivitetsutvikling, medlemsutvikling, idrettslige 
resultater, sikkerhet og økonomi. Noen av de viktigste årsakene til dette ligger i strategisk og systematisk arbeid 
med sikkerhet, utdanning, rekruttering av kompetente mennesker i nøkkelroller og idrettssatsing. For å sikre 
fortsatt positiv utvikling i seksjonen er det viktig at dette arbeidet videreføres.  
 
De største utfordringene F/NLF står overfor er knyttet til de rammebetingelser vi opererer innenfor, herunder: 
 

• Sikkerhet 

• Luftrom 

• Miljø 

• Regelverk 

• Anlegg 
 
I langtidsperioden 2011-2014 skal det legges spesielt vekt på rammebetingelser, kompetanseutvikling og idrett. 
 
Overordnet målsetting 
 
Aktiv utøvelse av fallskjerm i alle landsdeler i Norge.  

2. Sikkerhet 
 

Sikkerhet er et av de viktigste elementene i å befeste fallskjermsportens samfunnsaksept. Den praktiske utøvelsen 
av sikkerhetsarbeidet foregår i klubbene. F/NLF skal tilrettelegge for at klubbene skal kunne drive sin aktivitet på 
en sikker og hensiktsmessig måte.  
Målet for langtidsperioden 2011-2014 er: 

 

• Ulykker (død): 0 

• Alvorlige hendelser (varige men): 0 

• Hendelser med personskade: reduksjon på 10% i forhold til 2010 
 
Sikkerhetsarbeidet videreføres etter samme modell som i forrige langtidsperiode med fokus på: 
 

• Utvikle et godt og hensiktsmessige rapporteringssystem 

• Sikre høy kvalitet i undervisningen på sentrale kurs 

• Videreutvikle håndboka i tråd med fallskjermsportens utvikling 

• Videreutvikle materiellhåndboka i tråd med utviklingen i fallskjermsporten og – 
industrien 

• Tett oppfølging av hovedinstruktører 
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3. Luftrom 
 

Norsk luftrom er utsatt for stadig økende grad av regulering med EU som premissleverandører. Dette bidrar til å 
øke kompleksiteten, gjør det mer utfordrende og vanskelig å følge med på utviklingen og påvirke utviklingen.  

 
I arbeidet med å sikre tilfredsstillende adgang til luftrom deltar F/NLF aktivt i det arbeidet som gjøres i regi av 
NLF og stiller ressurser tilgjengelig der dette er nødvendig og hensiktsmessig. Det er en målsetting at luftrom 
ikke innskrenker eller legger ytterligere begrensninger på våre aktiviteter. 

4. Regelverk 
 

EU og norske myndigheter gjør stadige innskjerpinger på regelverk innen luftfarten. Gjennom NLF og egen 
representasjon skal F/NLF ligge i forkant av eventuelle regelendringer som kan få negativ innvirkning på vår 
aktivitet. Det er en målsetting å aktivt påvirke lovgivende organer både nasjonalt og internasjonalt slik at våre 
behov blir tatt hensyn til i utforming og implementering av nye regler.  

5. Miljø 
 

F/NLF slutter opp om de målsettinger NLF legger til grunn og skal aktiv delta i arbeidet med å nå forbundets mål. 

6. Anlegg 
 

F/NLF eier Rikssenteret for fallskjermidrett på Østre Æra. Forvaltningen av anlegget skal sikre drift i 
sommersesongen, samt besørge nødvendig vedlikehold og investeringer slik at senteret opprettholder 
funksjonalitet og kapasitet minimum tilsvarende forrige langtidsperiode. 
 
F/NLF skal aktivt delta i forbundets arbeid med å sikre eksisterende anlegg samt bistå etter behov ved etablering 
og utvikling av nye anlegg. 

7. Klubber 
 

F/NLF sitter med et medansvar for eksistensen av lokalklubbene. Styret vil jobbe målrettet for å bistå de klubber 
som har store utfordringer med sine rammebetingelser. 

8. Kompetanse 
 

Høy kompetanse innen relevante fagområder er en forutsetning for positiv utvikling både klubb nivå og sentralt. 
F/NLF skal jobbe spesielt med å utvikle og sikre kompetanse på alle nivåer innen områdene: 

 

• Sikkerhet 

• Utdanning 

• Materiell 

• Idrett 

• Regelverk 
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9. Informasjon 
 

F/NLF skal utnytte tilgjengelig teknologi slik at det sikrer kosteffektiv og hensiktsmessig informasjonsutveksling. 
 
F/NLF har egen hjemmeside som del av NLF sine hjemmesider. Fagsjef F/NLF ivaretar redaktøransvar og sikrer 
at siden inneholder en hensiktsmessig mengde av relevant og oppdatert informasjon. 

10. Rekruttering 
 

Klubbene er selv ansvarlig for markedsføring og rekruttering. 
 
Der dette er naturlig og ønskelig koordinerer og fordeler F/NLF ansvar til klubbene ved utvalgte arrangementer 
av regional eller nasjonal karakter. 

11.  Konkurranseidrett 
 

Et høyt idrettslig nivå vil ha betydning for fallskjermsportens legitimitet i fremtiden. Videre tyder det på at høyt 
idrettslig nivå bidrar til utvikling, bredde og at utøvere blir lengre i sporten. Det er derfor en målsetting at F/NLF og 
tilsluttede klubber aktivt skal jobbe for å øke oppslutningen omkring konkurranseidretten. 
 
Plan for idrettssatsingen i F/NLF skal være nedfelt i et eget dokument. Idrettsdokumentet skal sette realistiske mål 
for nasjonal og internasjonal deltakelse og nivå. 
 
Økonomiske midler øremerket idrettssatsing disponeres over eget kostnadssted i F/NLF budsjett. 
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12. Langtidsbudsjett 2011 – 2014 
 
 

Res omr Budsjett 2011 2012 2013 2014 

 12020 Medlemskap 1.250.000 1.250.000 1.250.000 1.250.000 1 

12020 Lisenser 280.000 280.000 280.000 280.000 

 12020 Leie Østre Æra 100.000 100.000 100.000 100.000 

 12020 Overføring NIF 600.000 600.000 600.000 600.000 2 

12020 Moms kompensasjon 100.000 100.000 100.000 100.000 

 12020 Drift seksjonen -1.150.000 -1.150.000 -1.150.000 -1.150.000 

 12022 Seksjonsmøtet -25.000 -5.000 -25.000 -5.000 

 12023 Styret F/NLF -50.000 -50.000 -50.000 -50.000 

 12024 Internasjonale møter -50.000 -50.000 -50.000 -50.000 

 12031 SU -70.000 -70.000 -70.000 -70.000 

 12033 Granskingskommisjon 0 0 0 0 

 12034 Bredde og ungdom -200.000 -150.000 -150.000 -150.000 3 

12035 Dommerkomiteen -25.000 -25.000 -25.000 -25.000 

 12040 Frittfall 0 0 0 0 

 12050 Rikssenteret -300.000 -300.000 -300.000 -300.000 4 

12060 Toppidrett -760.000 -760.000 -760.000 -760.000 5 

12070 Kurs 0 0 0 0 

 12090 Int konk 0 0 0 0 

   Resultat -300.000 -230.000 -250.000 -230.000 

  

 

Merknader: 

     1 

 

 

Baseres på at seksjonskontingent fra 2008 (tandem) og 2009(lisensierte 

hoppere) holdes gjennom hele perioden og at antallet lisensierte hoppere 

og tandemelever holder seg på respektive 2000 og 2400 pr år. 

 2 Overføringer NIF inkluderer ungdomsmidler estimert til 150.000 pr år 

 3 50 % øremerkes til ny FS satsing, øvrige midler øremerkes klubbene 

 4 Behov for vedlikeholdsmidler baserer seg på NORCONSULT tilstandsrapport 

5 Fordelingsnøkkel 45 % til hhv FS og FF, 10% CP. 
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13.     Styret F/NLF 
 
 

Leder:    Frode Finnes Larsen NTNU FSK (fast representant i Forbundsstyret)  

Nestleder:   Mathias Holtz Voss FSK (vararepresentant i Forbundsstyret) 

Styremedlem:   Bodil Leira Stene, Tønsberg FSK 

Styremedlem:    Ramsy Suleiman, Lesja FSK 

Styremedlem:    Ingela Reppe, Stavanger FSK 

Varamedlem:   Inger Aakre, Grenland FSK 

Varamedlem:    Stig Berge, Oslo FSK 

 

14.     Valgkomité 
 

Leder:    Hans Christian Heer Amlie 
Medlem:   Kari Hernes 
Medlem:   Siri Victoria Lund  

 
 
 
 


